DU BIST GROSSARTIG!
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MEIN HEISSLUFTBALLON

Was gibt mir Energie? Reflektiere dich
Was ldasst mich steigenN regelmdBig!

Bewerte nicht!
Gib dir Zeit!

Wo muss ich einheizen?
Wo darf ich mich entwickeln?

Woas hdalt mich zurtick?
Woas halt mich unten?
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