Fir Unternehmen
Zielorientiert.Menschlich.Wirksam

Unser Anspruch

Wir begleiten Organisationen und Flhrungskrafte
in Zeiten des Wandels. Mit einem Mix aus Ziel-
orientierung, Empathie und menschlicher Klarheit
unterstltzen wir dabei, FUhrung neu zu
definieren - nachhaltig, wirksam und mutig.

Ob Transformation, Fihrungskultur oder Female
Empowerment - wir bringen Zielorientierung und
Menschlichkeit zusammen. Denn wahre
Verdnderung beginnt nicht in der Strategie,
sondern im Menschen.

,Ambition mit Herz" steht fir eine neue Art von
Flhrung, Zusammenarbeit und Erfolg. Wir
glauben daran, dass Menschlichkeit und Erfolg
kein Widerspruch sind - sondern notwendig
zusammengehaoren.

Unser Ansatz

Unser Ansatz basiert auf der Uberzeugung, dass
Emotionen und Vertrauen das Herzstlck
erfolgreicher Zusammenarbeit sind.

Wir schaffen Rdume, in denen Menschen
einander wirklich begegnen konnen - mit
Offenheit, Empathie und Klarheit.

Wandel beginnt innen: bei der Fihrungskraft,

beim Team, in der Kultur. Denn: Nur wer sich
selbst flihren kann, kann auch andere bewegen.
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Fur Unternehmen
Emotionen.Vertrauen.Wirkung.
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Unser Angebot
Wir unterstutzen Unternehmen bei:

Female Empowerment & Leadership Development
Emotional Leadership & Selbstfihrung
Kulturwandel & Change Empowerment

Mit einer Verbindung aus fundierten Methoden,
Personlichkeitsentwicklung und moderner
Flhrungspsychologie schaffen wir Raume, in
denen HKlarheit entsteht - und echte Entwicklung
beginnt. Ob Impuls-Vortrag, Beratung, Coaching
oder Workshop - Sie wdhlen das fir sie passende
Format.

| Ambition mit Herz
. \ UNTERNEHMENSBERATUNG,
COACHING & MENTORING

Gehen Sie neue Wege mit einem Partner, der
Mensch und Unternehmen zugleich sieht.

Lassen Sie uns uber lhre Herausforderungen u 'm u

s‘prechen - und Uber die Chancen, die in darin FH‘I'L .

liegen. . ":'T "1.:
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Ambition mit Herz
Wo Menschlichkeit auf Erfolg trifft.

www.ambitionmitherz.de



Privatkunden

Mentoring, Beratung, Coaching

Ich begleite Frauen in beruflichen
Verdnderungsphasen, die den ndchsten Schritt in
ihrem Leben erkennen und mutig angehen
wollen - frei von duBeren Erwartungen und ganz
ohne Ellenbogen!

Wir beginnen mit einem tiefen Verstdndnis
deiner Werte, inneren Antriebe und Emotionen,
damit du klar erkennst, was du wirklich willst.
Aus dieser Klarheit wdchst dein Tatendrang,

dein ndchstes Ziel zu erreichen. Gemeinsam
erarbeiten wir einen konkreten Plan, der dir die
Sicherheit gibt, deinen Weg selbstbewusst und
mutig zu gehen.

Es ist mehr als Verdnderung - es ist deine
Ambition fir echte Weiterentwicklung.

Erkennen - Inner Compass

Wer bist du, was treibt dich an?

Verstehen - Emotional Mastery

Lerne den Umgang mit deinen Emotionen und
alte Denk-& Verhaltens-Muster aufzulosen
Machen - Vision & Goal Mastery

Hreiere deine Vision und gehe mutig deinen
eigenen Weg.

Be your own Leader - Das Prdsenz-Seminar fir
deine Selbstfihrung. Sei endlich du selbst sein -
klar, kraftvoll, sichtbar.

Gruppenprogramme

Meine Vision

Meine Vision ist es, Menschlichkeit und
Zielorientierung zu vereinen, denn wahre GroBe
liegt im Miteinander, nicht im Ego. Ich winsche
mir eine Welt, in der Frauen den Mut und die
Selbstbestimmtheit haben, ihre Ziele mit Klarheit
und Selbstvertrauen zu verfolgen - unabhdngig
von duBeren Erwartungen.

Wenn wir Frauen uns gegenseitig unterstitzen,
schaffen wir eine Kultur, in der Erfolg und
Menschlichkeit Hand in Hand gehen - fir uns
und zuklnftige Generationen.

Genau dafir habe ich ,Ambition mit Herz"

gegrundet - um Frauen zu befdhigen, ihre Ziele
zu erreichen und die Welt mit Empathie und
Erfolg zu verdndern.

Ambition mit Herz
Wo Menschlichkeit auf E




